
 Special Feature

病
院
で
は
栄
養
管
理
が
行
き
届
い
て
も
、退
院
後
の
地
域
に
は
“
栄
養
の
受
け
皿
”
が
乏
し
い
―
―
。

そ
の
課
題
に
挑
む
の
が「
管
理
栄
養
士
と
開
業
医
が
コ
ラ
ボ
す
る
会
」だ
。

ク
リ
ニ
ッ
ク
に
管
理
栄
養
士
を
配
置
し
、外
来
か
ら
在
宅
、看
取
り
ま
で
伴
走
す
る

「
か
か
り
つ
け
管
理
栄
養
士
」と
い
う
構
想
。医
師
と
の
協
働
で
地
域
医
療
を
支
え
る
新
た
な
モ
デ
ル
を
追
っ
た
。

管
理
栄
養
士
が
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
い
る

─
─
。
そ
れ
だ
け
で
地
域
医
療
の
風
景

は
ど
こ
ま
で
変
わ
る
の
か
。
そ
の
問
い

に
真
正
面
か
ら
挑
ん
で
い
る
の
が
、「
管

理
栄
養
士
と
開
業
医
が
コ
ラ
ボ
す
る

会
」だ
。
発
起
人
の
１
人
で
あ
る
の
が

大
阪
樟
蔭
女
子
大
学
健
康
栄
養
学
部
健

康
栄
養
学
科
の
井
尻
吉
信
教
授（
栄
養

学
博
士
／
管
理
栄
養
士
）。
井
尻
教
授

が
提
唱
す
る
キ
ー
ワ
ー
ド「
か
か
り
つ

け
管
理
栄
養
士
」に
つ
い
て
語
っ
て
も

ら
っ
た
。

地
域
に“
栄
養
の
受
け
皿
”が
な
い

と
い
う
現
実

井
尻
教
授
が
問
題
意
識
を
抱
い
た
の

は
、
病
院
や
老
健
施
設
で
手
厚
い
栄
養

管
理
を
受
け
た
患
者
が
、
退
院
後
に
そ

の
計
画
を
十
分
に
引
き
継
が
れ
な
い
ま

ま
在
宅
生
活
へ
移
行
し
て
い
る
現
状

だ
っ
た
。外
来
通
院
は
続
い
て
い
て
も
、

地
域
に
身
近
な
栄
養
・
食
事
相
談
の
場

が
少
な
く
、
い
わ
ば“
野
放
し
”の
状
態

に
置
か
れ
る
ケ
ー
ス
が
少
な
く
な
い
。

結
果
と
し
て
状
態
が
悪
化
し
、
再
入
院

に
至
る
─
─
。
こ
う
し
た
光
景
を
、
井

尻
教
授
は
20
年
以
上
に
わ
た
る
臨
床
現

場
で
数
多
く
目
に
し
て
き
た
。

自
身
が
複
数
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
栄
養

食
事
指
導
に
携
わ
っ
て
き
た
経
験
か

ら
、「
管
理
栄
養
士
が
介
入
す
れ
ば
確

実
に
治
療
効
果
が
上
が
る
患
者
が
い

る
」と
実
感
し
て
き
た
と
い
う
。
患
者

だ
け
で
な
く
主
治
医
か
ら
も
喜
ば
れ
る

経
験
を
重
ね
る
一
方
で
、
ク
リ
ニ
ッ
ク

や
在
宅
分
野
に
管
理
栄
養
士
が
ほ
と
ん

ど
い
な
い
と
い
う
事
実
を
体
感
的
に
感

じ
て
い
た
。

そ
こ
で
２
０
１
３
年
、
東
大
阪
周
辺

の
６
市
の
内
科
リ
ニ
ッ
ク
を
対
象
に
調

査
を
実
施
。
栄
養
食
事
指
導
を
実
施
し

て
い
な
い
施
設
が
約
60
％
に
の
ぼ
り
、

管
理
栄
養
士
が
配
置
さ
れ
て
い
た
の
は

わ
ず
か
８
％
だ
っ
た
。
そ
の
後
、
２
０

１
６
年
の
診
療
報
酬
改
定
を
契
機
に
流

れ
は
徐
々
に
変
わ
り
、
２
０
２
１
年
の

再
調
査
で
は
15
％
ま
で
増
加
。
ニ
ー
ズ

の
高
ま
り
が
数
字
に
も
表
れ
始
め
て
い

る
。

ク
リ
ニ
ッ
ク
に 

一
人
以
上
の
管
理
栄
養
士
を

井
尻
教
授
が
描
く
解
決
策
は
明
快

だ
。「
地
域
の
ク
リ
ニ
ッ
ク（
内
科
・
整

形
外
科
・
歯
科
な
ど
）に
一
人
以
上
の
、

管
理
栄
養
士
を
置
く
こ
と
」。
高
血
圧

な
ど
で
毎
月
通
院
す
る
高
齢
患
者
が
、

気
軽
に
食
事
相
談
で
き
る
環
境
を
整
え

る
。病
院
か
ら
の
情
報
を
受
け
取
る“
栄

養
の
窓
口
”が
で
き
れ
ば
、
退
院
後
も

継
続
し
た
栄
養
管
理
が
可
能
に
な
る
。

さ
ら
に
、
通
院
が
困
難
に
な
れ
ば
医

師
の
往
診
に
同
行
し
、
在
宅
訪
問
栄
養

食
事
指
導
へ
と
シ
ー
ム
レ
ス
に
つ
な

ぐ
。
外
来
か
ら
在
宅
、
そ
し
て
看
取
り

ま
で
伴
走
す
る
存
在
─
─
そ
れ
が「
か

か
り
つ
け
管
理
栄
養
士
」だ
。
50
代
・

60
代
で
出
会
っ
た
患
者
と
長
期
的
な
信

頼
関
係
を
築
き
、
人
生
の
最
終
段
階
ま

で
寄
り
添
う
。
通
院
時
か
ら
嗜
好
や
価

値
観
を
把
握
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
最

期
に
提
供
で
き
る「
こ
こ
ろ
の
栄
養（
そ

の
人
に
と
っ
て
の
思
い
出
の
食
）」が
あ

る
と
い
う
。

ク
リ
ニ
ッ
ク
に
管
理
栄
養
士
を
配
置

す
る
メ
リ
ッ
ト
は
多
い
。

第
一
に
、生
活
習
慣
病
や
フ
レ
イ
ル
、

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
の
進
行
抑
制
と
治
療
効

果
の
向
上
が
期
待
で
き
る
こ
と
。

第
二
に
、
診
察
室
で
は
見
え
に
く
い

患
者
の
本
音
や
生
活
背
景
を
引
き
出
せ

る
点
だ
。
医
師
の
診
察
時
間
が
５
分
程

度
で
あ
る
の
に
対
し
、
管
理
栄
養
士
は

１
時
間
近
く
対
話
す
る
こ
と
も
あ
る
。

そ
の
中
で
得
ら
れ
た
生
活
情
報
の
エ
ッ

セ
ン
ス
を
医
師
へ
共
有
す
る
こ
と
で
、

診
療
の
質
が
高
ま
る
と
評
価
さ
れ
て
い

る
。第

三
に
、
対
面
だ
け
で
な
く
オ
ン
ラ

イ
ン
栄
養
食
事
指
導
で
も
診
療
報
酬
が

算
定
で
き
る
こ
と
。
仕
事
の
都
合
で
通

院
が
難
し
い
患
者
に
対
し
、
時
間
外
の

オ
ン
ラ
イ
ン
支
援
が
効
果
を
上
げ
て
い

る
例
も
あ
る
。

「
常
勤
で
の
雇
用
は
難
し
い
」と
い
う

声
に
対
し
て
は
、
非
常
勤
や
フ
リ
ー
ラ

ン
ス
と
し
て
複
数
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
関
わ

る
形
も
提
案
す
る
。
ま
た
常
勤
の
場
合

も
、
業
務
を
栄
養
食
事
指
導
だ
け
に
限

定
せ
ず
、
診
療
補
助
や
受
付
、
医
療
事

務
な
ど
を
兼
務
し
な
が
ら“
栄
養
食
事

指
導
も
で
き
る
ス
タ
ッ
フ
”と
し
て
機

能
す
る
こ
と
が
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
は
な

じ
み
や
す
い
と
い
う
。
実
際
、
医
師
と

看
護
師
以
外
は
全
員
管
理
栄
養
士
と
い

う
体
制
の
診
療
所
も
あ
り
、
ス
タ
ッ
フ

全
体
の
質
向
上
に
も
寄
与
し
て
い
る
。

多
職
種
連
携
を
深
化
さ
せ
る
場

こ
う
し
た
理
念
の
も
と
立
ち
上
げ
ら

れ
た
の
が「
管
理
栄
養
士
と
開
業
医
が

コ
ラ
ボ
す
る
会
」で
あ
る
。
発
足
以
来
、

年
１
回
の
研
究
発
表
会
を
開
催
。
糖
尿

病
内
科
、
循
環
器
内
科
、
腎
臓
内
科
、

総
合
診
療
の
医
師
や
歯
科
医
師
、
診
療

所
・
病
院
・
薬
局
・
在
宅
な
ど
多
様
な

現
場
の
管
理
栄
養
士
が
登
壇
し
、
最
前

線
の
取
り
組
み
を
共
有
す
る
。
フ
リ
ー

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
職
種
の
垣
根

を
越
え
た
議
論
が
展
開
さ
れ
る
。

昨
年
８
月
の
第
６
回
研
究
会
は
、
会

場
と
オ
ン
ラ
イ
ン
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
で

実
施
。約
90
人
が
参
加
し
、会
場
と
な
っ

た
大
阪
樟
蔭
女
子
大
学
に
は
医
師
や
管

理
栄
養
士
、
歯
科
医
師
、
歯
科
衛
生
士

ら
約
60
人
が
集
っ
た
。

ま
た
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
で“
ひ
と
り
職

場
”に
な
り
が
ち
な
管
理
栄
養
士
の
横

の
つ
な
が
り
を
築
く
た
め
、
２
０
２
１

年
に
は「
繋
が
る『
ク
リ
ニ
ッ
ク
管
理
栄

養
士
』（
つ
な
か
ん
）」を
発
足
。
３
カ
月

に
１
回
の
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催（
無
料
）

で
、日
本
各
地
か
ら
約
50
人
が
参
加
し
、

悩
み
や
成
功
事
例
を
共
有
す
る
相
互
支

援
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
へ
と
成
長
し
て
い
る
。

「
外
来
で
の
栄
養
食
事
指
導
は
も
ち
ろ

ん
、
在
宅
、
そ
し
て
看
取
り
ま
で
寄
り

添
い
、
指
導
で
は
な
く“
支
援
”と
し
て

伴
走
で
き
る
管
理
栄
養
士
が
必
要
で

す
」と
井
尻
教
授
は
語
る
。
超
高
齢
社

会
に
お
い
て
、「
最
期
ま
で
自
宅
で
、

最
期
ま
で
自
分
の
口
で
食
事
を
楽
し
み

た
い
」と
い
う
願
い
を
形
に
で
き
る
職

種
─
─
そ
れ
が
管
理
栄
養
士
だ
と
い
う

自
負
が
あ
る
。

地
域
医
療
の
現
場
に
根
ざ
し
、
医
師

と
と
も
に
患
者
の
人
生
に
寄
り
添
う

「
か
か
り
つ
け
管
理
栄
養
士
」。
そ
の
実

装
に
向
け
た
挑
戦
は
、
す
で
に
始
ま
っ

て
い
る
。

地
域
を
支
え
る「
か
か
り
つ
け
管
理
栄
養
士
」と
い
う
挑
戦

「
管
理
栄
養
士
と
開
業
医
が
コ
ラ
ボ
す
る
会
」の
役
割
と
は

特別企画

発起人である大阪樟蔭女子大
学の井尻吉信教授

「第６回管理栄養士と開業医がコラボする会」の様子。
フリーディスカッションで多職種間で議論を深める

会場参加者らによる記念撮影。
Face to faceでの対話が新しい連携を生んだ

動画
公開中！

管理栄養士と開業医がコラボする会は
『かかりつけ管理栄養士』が活躍する
未来を目指して活動しています。

管理栄養士と開業医が
コラボする会
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